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ค�ำน�ำ
ในการพิมพ์ครั้งที่ ๓

 หนังสือสำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทย ภำคคีตะ-ดุริยำงค์ ฉบับรำชบัณฑิตยสภำ เป็น 

หนังสือที่ส�ำนักงำนรำชบัณฑิตยสภำได้จัดพิมพ์เผยแพร่ไปแล้ว ๒ ครั้ง แต่ยังมีผู้ให้ควำมสนใจ 

เป็นจ�ำนวนมำก ส�ำนักงำนรำชบัณฑิตยสภำจึงได้จัดพิมพ์ซ�้ำอีกคร้ัง ในกำรจัดพิมพ์คร้ังน้ี  

คณะบรรณำธิกำรจัดท�ำสำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทยได้แก้ไขปรับปรุงในส่วนที่เป็นโน้ตบำงตัว 

ให้ถูกต้องยิ่งขึ้น

 ส�ำนักงำนรำชบัณฑิตยสภำหวังเป็นอย่ำงย่ิงว่ำ หนังสือสำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทย  

ภำคคีตะ-ดุริยำงค์ พิมพ์ครั้งที่ ๓ นี้ จะเป็นประโยชน์และให้ควำมรู้แก่ผู้สนใจศึกษำดนตรีไทย  

ทัง้ด้ำนกำรบรรเลง กำรขบัร้อง และเครือ่งดนตรี ทัง้ยงัเป็นกำรสบืสำนวฒันธรรมกำรดนตรไีทย 

ให้คงอยู่ต่อไปด้วย.

     (ดร.โสภำ  ชูพิกุลชัย ชปีลมันน์)

                                                          นำยกรำชบัณฑิตยสภำ

ส�ำนักงำนรำชบัณฑิตยสภำ

พฤษภำคม  ๒๕๖๐



ค�ำน�ำ
(ในการพิมพ์ครั้งที่ ๑)

 

หลังจำกที่รำชบัณฑิตยสถำนได้จัดพิมพ์หนังสือสำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทย	

ภำคประวัติและบทร้องเพลงเถำ ซ่ึงเป็นผลงำนล�ำดับแรกของคณะบรรณำธิกำรท�ำ 

สำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทยออกเผยแพร่ไปแล้วเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๖ ปรำกฏว่ำมีผู้สนใจอย่ำง 

มำกท�ำให้ต้องจัดพิมพ์ใหม่เป็นครั้งที่ ๒ ใน พ.ศ. ๒๕๓๘ นับเป็นนิมิตหมำยที่น่ำยินด ี

เพรำะเป็นเครื่องยืนยันว่ำศิลปะดนตรีไทยจะไม่เสื่อมสูญดังที่เคยมีผู้วิตกกัน หนังสือ 

สำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทย	 ภำคคีตะ-ดุริยำงค์ เป็นหนังสืออีกเล่มหนึ่งที่จะช่วยให ้

ผู้ที่สนใจได้ใช้ศึกษำค้นคว้ำศิลปะด้ำนนี้ นอกจำกกำรจัดท�ำค�ำอธิบำยศัพท์ที่เกี่ยวกับ 

เครื่องดนตรี กำรขับร้อง และกำรบรรเลงดนตรีไทยแล้ว รำชบัณฑิตยสถำนยังได ้

ขอพระรำชทำนพระรำชำนุญำตจำกสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี 

อัญเชิญบทพระรำชนิพนธ์เร่ือง เด็กและดนตรีไทย มำลงพิมพ์ในส่วนต้นของหนังสือ

นี้ด้วย และได้เชิญตรำสัญลักษณ์งำนเฉลิมฉลองสิริรำชสมบัติครบ ๕๐ ปี เพื่อเป็นกำร 

เผยแพร่พระเกียรติคุณให้แผ่ไพศำล เนื่องจำกหนังสือได้ออกเผยแพร่ในช่วงมหำมงคล  

วโรกำสนี้

รำชบัณฑิตยสถำนขอขอบคุณคณะบรรณำธิกำรท�ำสำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทย 

ซึ่งประกอบด้วย

๑. รองเลขำธิกำรรำชบัณฑิตยสถำน ที่ปรึกษำ

 (นำงสุจิตรำ  กลิ่นเกษร)

๒. นำยมนตรี  ตรำโมท ”

 (ถึงแก่อนิจกรรมเมื่อ ๖ สิงหำคม ๒๕๓๘) 

๓. รศ. นพ.พูนพิศ  อมำตยกุล ”

๔. ศ. พลเรือตรี สมภพ  ภิรมย์ ประธำนคณะบรรณำธิกำร

๕. นำงเจริญใจ  สุนทรวำทิน รองประธำนคณะบรรณำธิกำร

๖. รศ.โกวิทย์  ขันธศิริ บรรณำธิกำร
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 ๗. นำยจิรัส  อำจณรงค์ บรรณำธิกำร

 ๘. นำยชนก  สำคริก ”

 ๙. นำงสำวมำลินี  สำคริก ”

๑๐. นำยวัฒนะ  บุญจับ ”

๑๑. ผศ.สมบัติ  จ�ำปำเงิน ”

๑๒. รศ.อรวรรณ  บรรจงศิลป ”

๑๓. ผู้อ�ำนวยกำรกองศิลปกรรม ”

   (นำงสำวทรงสรรค์  นิลก�ำแหง)

๑๔. เจ้ำหน้ำที่รำชบัณฑิตยสถำน                  บรรณำธิกำรและเลขำนุกำร

   (นำงสำวบุญธรรม  กรำนทอง)

๑๕. เจ้ำหน้ำที่รำชบัณฑิตยสถำน           บรรณำธิกำรและผู้ช่วยเลขำนุกำร

  (นำงชวนพิศ  เชำวน์สกุล) 

และผู้ท่ีเคยร่วมเป็นคณะที่ปรึกษำ คณะบรรณำธิกำร เลขำนุกำร และผู้ช่วยเลขำนุกำร 

ที่ได้สละก�ำลังกำย ก�ำลังปัญญำ เวลำอันมีค่ำ ด้วยประณิธำนอันน่ำสรรเสริญยิ่ง 

ตลอดจนหน่วยงำนที่ได้ให้ควำมร่วมมืออนุเครำะห์ภำพประกอบในเล่ม อำทิ สถำบัน 

นำฏดุริยำงคศิลป์และหอสมุดแห่งชำติ กรมศิลปำกร และธนำคำรไทยพำณิชย์ ท�ำให้

หนังสือนี้มีควำมงดงำม สมกับเป็นเอกสำรที่จะเป็นสมบัติของชำติ เพื่ออนุชนไทย 

รุ่นหลังได้ใช้เป็นเครื่องสืบสำนศิลปะดนตรีไทยตลอดไป

                                      (ศ. ดร.บุญพฤกษ์  จำฏำมระ)

                                            นำยกรำชบัณฑิตยสถำน

รำชบัณฑิตยสถำน

ธันวำคม  ๒๕๓๙
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ค�ำปรำรภ
(ในการพิมพ์ครั้งที่ ๑)

ด้วยควำมมุ่งมั่นของคณะบรรณำธิกำรท�ำสำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทยที่จะต้อง 

รีบเร่งด�ำเนินกำรประมวลควำมรู้ทำงดนตรีไทย จัดพิมพ์เผยแพร่ให้ได้มำกที่สุด หนังสือ 

สำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทย	 ภำคคีตะ-ดุริยำงค์	 เล่มนี้จึงส�ำเร็จลงในระยะเวลำที่ไม่ห่ำง 

จำกหนังสือเล่มแรก คือ ภำคประวัติและบทร้องเพลงเถำ ที่ได้จัดพิมพ์เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๖ 

ปรำกฏว่ำมีผู้ให้ควำมสนใจเป็นจ�ำนวนมำกเกินที่คำดหมำยไว้ คณะบรรณำธิกำรฯ ได ้

รบัข้อเสนอแนะ ข้อท้วงตงิ ตลอดจนข้อมลูต่ำง ๆ  จำกผูอ่้ำนหลำยรำย และได้ใช้ประโยชน์ 

จำกข้อมูลดังกล่ำวน�ำมำแก้ไขปรับปรุงเพิ่มเติมในกำรจัดพิมพ์ครั้งที่ ๒ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๘ 

ส�ำหรับสำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทย ภำคคีตะ-ดุริยำงค์ เป็นกำรรวบรวมศัพท์ที่เกี่ยวกับ 

เครื่องดนตรี กำรขับร้อง และกำรบรรเลง ซึ่งมีอยู ่จ�ำนวนมำกมำจัดท�ำค�ำอธิบำย 

ควำมยำกล�ำบำกในกำรจัดท�ำอยู่ที่ไม่สำมำรถสอบค้นจำกเอกสำรต�ำรำได้มำกนัก เพรำะ 

กำรบันทึกไว้เป็นลำยลักษณ์อักษรยังมีน้อย กำรประมวลควำมรู้เพื่อเรียบเรียงเป็น 

ค�ำอธิบำยส่วนใหญ่จึงได้จำกกำรซักถำมโดยตรงจำกครูดนตรีไทย เป็นควำมโชคดี

ของคณะบรรณำธิกำรฯ ที่มีผู้เป็นสุดยอดทำงดนตรีไทยทั้งกำรแต่ง กำรบรรเลง และ 

กำรขับร้องมำร่วมในกำรจัดท�ำด้วยหลำยท่ำน คือ ครูมนตรี  ตรำโมท ครูเจริญใจ   

สุนทรวำทิน ครูประสิทธิ์  ถำวร ครูบุญยงค์  เกตุคง เป็นต้น แต่เป็นที่น่ำเสียดำยว่ำ 

บำงท่ำนมิได้อยู่เห็นผลงำนของท่ำนช้ินนี้ ในนำมของประธำนคณะบรรณำธิกำรใคร ่

ขอกรำบขอบพระคุณอันใหญ่หลวงของท่ำนเหล่ำนั้นไว้ ณ ที่นี้ รวมทั้งผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง

และเกื้อกูลให้หนังสือนี้ส�ำเร็จเป็นรูปเล่มขึ้นได้ 

โดยท่ีหนังสือเล่มนี้ได้จัดพิมพ์เผยแพร่ในระหว่ำงปีที่รัฐบำลได้ก�ำหนดให้เป็น 

ปีแห่งกำรเฉลิมฉลองสิริรำชสมบัติครบ ๕๐ ปี ของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว เพื่อ 

เป็นกำรแสดงควำมจงรักภักดีและเผยแพร่พระเกียรติคุณ และระลึกในพระมหำ 
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กรุณำธิคุณที่ทรงมีต่อวงกำรดนตรีไทยมำโดยตลอด คณะบรรณำธิกำรฯ จึงเห็นควร 

ให้รำชบัณฑิตยสถำนเชิญตรำสัญลักษณ์งำนฉลองสิริรำชสมบัติครบ ๕๐ ปี เพื่อเป็น 

รำชสักกำระ นอกจำกนี้ยังได้อัญเชิญบทพระรำชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ 

สยำมบรมรำชกุมำรี เรื่อง	 เด็กและดนตรีไทย ซึ่งได้พระรำชทำนมำเพื่อพิมพ์ใน 

หนังสือนี้ด้วย นับเป็นพระมหำกรุณำธิคุณที่สุดมิได้ 

คณะบรรณำธิกำรฯ เช่ือว่ำหนังสือเล่มนี้คงจะยังประโยชน์ในกำรศึกษำดนตร ี

ไทยแก่ผู้ที่สนใจได้เป็นอย่ำงดีอีกเล่มหนึ่ง และยินดีจะรับข้อเสนอแนะจำกผู้รู้ทำงดนตรี 

ไทยเพื่อจะได้ช่วยกันสร้ำงสรรค์เอกสำรที่ถูกต้องสมบูรณ์ไว้ให้อนุชนรุ่นหลังต่อไป

        พลเรือตรี

                        (สมภพ  ภิรมย์)

         ประธำนคณะบรรณำธิกำรท�ำสำรำนุกรมศัพท์ดนตรีไทย
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เด็กและดนตรีไทย
พระรำชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี

ทรงพระกรุณาพระราชทาน

เพื่อการพิมพ์หนังสือสารานุกรมศัพท์ดนตรีไทย

ภาคคีตะ-ดุริยางค์

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน



เด็กและดนตรีไทย
พระรำชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี

ข้ำพเจ้ำเกิดมำในแวดวงนักดนตรี พูดง่ำย ๆ ว่ำ พ่อเป็นนักดนตรี แม่ก็เป็น 

นักดนตรี มีญำติพี่น้องก็เป็นนักดนตรีหลำยคน ตัวเองแม้มีสำยเลือดนักดนตรี แต่ก็มี 

ควำมขี้เกียจอยู ่มำก (ไม่ทรำบไปได้จำกไหน) จึงเกลียดกำรฝึกซ้อมที่ถูกบังคับอยู ่ 

เป็นประจ�ำ จนครูคนแรกซึ่งเป็นชำวอเมริกัน ชื่อ มิสบรำวน์ ทนข้ำพเจ้ำไม่ไหว 

ต้องให้เลิกเรียน ต่อมำเร่ิมเรียนกับครูคนไทย คือ อำจำรย์มำลัยวัลย์ บุณยะรัตเวช 

จึงพอเล่นได้บ้ำง คนที่เรียนดนตรีหลำยคนคงจะทรำบว่ำ ก่อนที่ใครคนหนึ่งจะได้เป็น 

นักดนตรีเอกออกแสดงต่อหน้ำที่ชุมนุมชน ให้ผู ้ฟังซำบซึ้งไปกับเสียงเพลงได้นั้น 

มีเบื้องหลังท่ีโหดเหี้ยมเพียงใด ในกำรฝึกเปียโน เมื่ออำยุได้ ๑๐ ขวบนั้น มีเบื้องหลัง 

ที่จะเล่ำให้ฟังสักเรื่องพอเป็นอุทำหรณ์ดังนี้

โดยปกตินอกจำกเรียนแล้ว ข้ำพเจ้ำจะต้องซ้อมทุกวัน ข้ำพเจ้ำก็ดีด ๆ เหมือน 

ตีพิมพ์ให้พอหมดเวลำ โดยที่ใจไปเที่ยวอยู่กลำงสนำมเสียแล้ว มีอยู่ครั้งหนึ่ง สมเด็จ 

พระนำงเจ้ำฯ พระบรมรำชินีนำถ ทรงร�ำคำญว่ำ เพลงที่คุณครูสอนมำนำนแล้วข้ำพเจ้ำ 

ดีดไม่ได้สักที จึงทรงยื่นค�ำขำดว่ำ วันน้ีเป็นวันหยุด ไม่ต้องไปโรงเรียน แต่พระองค์ 

ท่ำนเองจะต้องเสด็จฯ งำน จะกลับบ่ำย ๆ เมื่อเสด็จฯ กลับมำถึงต้องดีดถวำยให้ได้ ส่วน 

จะซ้อมหรือไม่ซ้อม จะซ้อมนำนแค่ไหน ให้รับผิดชอบเอง ปรำกฏวำ่วันนั้นข้ำพเจำ้ซ้อม 

อยู่ ๓-๔ ชั่วโมงกระมัง เอำจนได้ คุณครูหรือผู้ปกครองท่ำนไหนจะใช้วิธีนี้บ้ำงก็ได้ 

ไม่มีกำรสงวนลิขสิทธิ์ ข้ำพเจ้ำว่ำเป็นกำรท�ำให้เด็กรู้จักเลือกทำงปฏิบัติ รับผิดชอบ 

ตนเองดีเหมือนกัน ควำมจริงมีอยู่บำงอำรมณ์ที่ข้ำพเจ้ำอยำกดีดเองโดยไม่ต้องบังคับ 

แถมเป็นเอำมำกขนำดที่เอำเทปเพลงคลำสสิกมำเปิดซ�้ำแล้วซ�้ำอีก สร้ำงจินตนำกำร 

ว่ำตนเองเป็นนักเปียโนเอกเล่นได้เช่นนั้น เรียกได้ว่ำอยำกได้อยำกเป็น โดยไม่ต้องกำร

ท�ำงำนเพื่อให้ได้มำ อันเป็นควำมคิดที่ผิดอย่ำงร้ำยแรง
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สุดท้ำย เมื่ออำยุประมำณ ๑๒ ปี ข้ำพเจ้ำขอพระรำชทำนเลิกเรียนดนตร ี

เปลี่ยนเป็นเรียนภำษำแทน ก็ได้รับพระรำชทำนพระบรมรำชำนุญำต เพรำะคงทรงเห็น

ว่ำไม่มีประโยชน์อันใดที่จะไปบังคับเด็กแบบนี้อีกแล้ว

ในระยะแห่ง “เสรีภำพ” น้ีข้ำพเจ้ำก็ไม่ได้ทิ้งดนตรีโดยสิ้นเชิง ยังคงเรียน 

ขับร้องเพลงประสำนเสียง ทฤษฎีดนตรีเบื้องต้น เรียนเบส (ตอนหลังเปลี่ยนเป็นเบส 

กีตำร์) กีตำร์ (เรียนจำกเพื่อน) บำงทีก็ไปรับอำสำดีดเปียโน หรือเป่ำเมโลดิกำใน 

วงดนตรีของโรงเรียน เพลงอะไรที่ฮิต ๆ ในวิทยุ ร้องเป็นทุกเพลง

เมื่ออยู่ช้ัน ม.ศ. ๒ ทำงโรงเรียนสอนดนตรีไทย ใครจะเรียนก็ได้ (ไม่เรียน 

ก็ได้) ข้ำพเจ้ำไปทูลขอพระรำชทำนพระบรมรำชำนุญำตเรียนซอด้วง ก็ถูกกริ้วว่ำตำม 

เพื่อนตำมนิสัยวัยรุ ่น ไม่ได้สนใจจริง แต่ถ้ำอยำกเรียนก็เรียนไป เดี๋ยวก็เลิกไปเอง 

ปรำกฏว่ำข้ำพเจ้ำชอบมำก ไม่ยอมเลิก เพื่อนบำงคนเลิกไปแล้ว ข้ำพเจ้ำก็ยังเล่น 

ต่อมำเรื่อย จนเพื่อนร่วมวงเด็กลงทุกที ๆ นอกจำกเรียนพิเศษกับคุณหญิงไพฑูรย์  

กิตติวรรณ ส่วนใหญ่จะสีซอด้วง บำงทีก็ไปลองซออู้ ซอสำมสำย ดีดจะเข้ ร้องเพลง

ตอนเข้ำมหำวิทยำลัยเรียนน้อยลง แต่ก็เป็นสมำชิกชมรมดนตรีไทย สจม.  

ขณะนั้นมีอำจำรย์เจริญใจ  สุนทรวำทิน คุมวง ครูเบญจรงค์  ธนโกเศศ กับครูเมธำ 

หมู่เย็น สอนและคุมซ้อม ข้ำพเจ้ำก็เรียนไปบ้ำง มีงำนออกทีวี โอกำสต่ำง ๆ เช่น  

วันเฉลิมพระชนมพรรษำ รำยกำรสังคีตภิรมย์ ๒ ครั้ง ต่อเพลงร้องหลำยเพลงกับ 

อำจำรย์เจริญใจ และสีซอด้วงร่วมวงเป็นบำงเพลง เมื่อเรียนจบแล้วก็ไม่ค่อยได้เล่น

นอกจำกจะมีงำนจึงเล่น ไปมำหำสู่กับครูดนตรีไทยบ้ำง

ข้ำพเจ้ำเคยไปเล่นสีซอและร้องเพลงที่วังคลองเตย หลังงำน “วันนริศ”		

อยูแ่ล้วมำเม่ือปีก่อนจงึตดัสนิใจเรยีนระนำดเป็นประจ�ำอำทติย์ละครัง้ มคุีณครสูริิชยัชำญ 

ฟักจ�ำรูญ สอน ตั้งแต่เรียนมำ ทุกวันตื่นขึ้นซ้อมแต่มืด จะซ้อมได้มำกน้อย สุดแต่จะ 

ต่ืนเช้ำหรือสำย สัญญำกับตัวเองไว้ว่ำ ๗ โมงเช้ำต้องเลิก เพื่อท�ำงำนอื่น เฉลี่ยได้ 

วันละ ๑-๒ ชั่วโมง ซึ่งก็ยังไม่พอที่จะท�ำให้เล่นได้ดี มีฝีมือสูงส่งได้ ข้ำพเจ้ำเสียอยู่ที่ว่ำ 

แม้จะเล่นได้หลำยอย่ำงท้ังไทยและสำกล แต่เล่นอะไรก็ไม่เพรำะสักอย่ำงเดียว ใครจะ
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แนะน�ำติติงอย่ำงไรก็เชิญเถิด ขอเพียงแต่อย่ำต�ำหนิไปถึงครูบำอำจำรย์ท่ำนใดที่สอน

ข้ำพเจ้ำเลย ท่ำนสอนดีแล้ว ข้ำพเจ้ำท�ำไม่ได้เอง

อย่ำงไรก็ตำม ด้วยใจรักทำงดนตรี ก็พยำยำมส่งเสริมกำรเรียนกำรสอนดนตรี 

ไทยในระดับต่ำง ๆ ตั้งแต่เด็กเล็ก ๆ จนถึงระดับผู้ใหญ่ ในระดับเด็กเล็ก ๆ กำรปูพ้ืน 

ตั้งแต่กำรฟังดนตรีให้ชินหู ได้เห็นคนอื่นเขำเล่น ได้จับต้องเครื่องดนตรี อำจท�ำให้เขำ 

เป็นนักดนตรีอำชีพหรือสมัครเล่นที่ดีในอนำคตก็ได้ ส�ำหรับผู ้ใหญ่เคยจัดให้ทหำร 

พิกำรได้หัดเรียนดนตรีไทย เล่นเข้ำวงกันออกโทรทัศน์ได้ โดยควำมช่วยเหลือของ 

อำจำรย์เสรี หวังในธรรม กองกำรสังคีต กรมศิลปำกร

ในกำรเรียนกำรสอนดนตรีไทยทุกวันนี้ ข้ำพเจ้ำมีข้อสังเกตหลำยประกำร คือ

1.		ปัญหำที่ว่ำควรเริ่มเมื่อเด็กอำยุสักเท่ำใด	 ข้ำพเจ้ำคิดว่ำเร่ืองน้ีอยู ่ที่ 

ควำมพร้อมของเด็กแต่ละคน เอำอำยุเป็นเกณฑ์ตำยตัวชัดเจนไม่ได้ คือ ควรสอนเมื่อ	

เด็กพอเข้ำใจและมีใจรัก	 ถ้ำบังคับหักโหมในเบื้องต้น	 อำจจะฝังใจเกลียดไปเลย	

ก็ได้ เครื่องดนตรีบำงประเภท ผู้สอนจะต้องดูสภำพร่ำงกำยของเด็กด้วยว่ำแข็งแรงพอ 

ท่ีจะเล่นหรือเปล่ำ อย่ำงไรก็ตำม เคยทดลองให้เด็กระดับ ป. ๑ เรียนและเล่นเข้ำวง 

ได้ดีทีเดียว โดยมิได้บังคับเลย เด็กก็สนุก

๒.	กำรเลือกเครื่องดนตรี เครื่องดนตรีที่จะหำมำได้ดีมำกน้อย มีข้อสังเกต 

หลำยข้อ เครื่องดนตรีที่ข้ำพเจ้ำเรียกว่ำดี คือ เสียงไม่เพี้ยน เสียงเพรำะ และรูปร่ำง 

สัดส่วนดี (ซ่ึงก็มีส่วนท�ำให้เสียงดีด้วย) ไม่ได้ว่ำดีเพรำะท�ำด้วยวัสดุรำคำแพง ฝังเพชร 

เลี่ยมทองอร่ำม ถึงอย่ำงนั้นเครื่องที่เสียงดี ก็มักจะรำคำแพง ต้องเลือกให้เหมำะสม	

กับงบประมำณที่มีอยู ่ส�ำหรับหัดเล่น	 อำจใช้เครื่องระดับธรรมดำไปก่อน	 เล่น	

เป็นแล้วจึงใช้ของดีขึ้น	 ข้อควรระวัง	 คือต้องไม่ใช้เครื่องที่เสียงเพี้ยน ถ้ำเพี้ยนก ็

ต้องพยำยำมเทียบให้ดี มิฉะนั้นหูนักเรียนจะเสียหมด เรื่องเครื่องดนตรีนี้มีข้อปลีกย่อย 

อยู ่ข ้อหนึ่งคือ เคยมีครูโรงเรียนมำบ่นว่ำที่โรงเรียนไม่มีเครื่องดนตรีดี ๆ มีแต่ที่ 

ภำรโรงซ่ึงเป็นครูดนตรีไทยท�ำให้ ข้ำพเจ้ำได้ไปเห็นแล้วก็ว่ำเสียงดีพอใช้ จึงบอกเขำ 

ว่ำเคร่ืองเหล่ำนั้นดีแล้ว ยิ่งเป็นของครูท�ำให้ ยิ่งเป็นสิริมงคลแก่ผู้เรียน ผู้เรียนท�ำเอง 
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ก็ดี ท�ำเองเล่นเองยิ่งสนุก ยิ่งน่ำภำคภูมิใจ ข้อนี้สรุปว่ำรูปร่ำงหรือฝีมือท�ำดีเลว ไม่ใช ่

เรื่องส�ำคัญ ที่ส�ำคัญให้ได้เสียงดีถูกต้อง

3.	น่ำจะได้มีวิธีกำรฝึกฟังเสียงส�ำหรับเด็ก วิธีกำรจะเป็นอย่ำงไรนั้น 

ข้ำพเจ้ำคิดว่ำควรจะจัดให้ฝึกหัดเล่นทำยเสียง โดยฝึกกับเครื่องตีที่เทียบไว้ถูกต้องแล้ว 

เช่น ระนำด หรือฆ้องวง ให้รู้ว่ำ ตีไปลูกไหนที่ดังเป็น โด เร มี...ตีแล้วก็ต้องร้องเสียง 

ให้ตรงกันด้วย ใหม่ ๆ อำจจะท�ำเคร่ืองหมำยบอกเสียงไว้ก่อนก็ได้แล้วลบออก ให้ใช ้

หูฟังจนเกิดควำมเคยชิน กำรเขียนตัวหนังสือ ด ร ม หรือตัวเลข บนลูกระนำด หรือ 

ลูกฆ้องไว้เป็นประจ�ำ ท�ำให้เด็กไม่ยอมจ�ำเสียง พอเปลี่ยนไปเล่นระนำดผืนอื่น หรือ 

ฆ้องวงอื่นที่ไม่ได้เขียนไว้ เด็กก็จะเล่นไม่ได้ เรื่องนี้จริง แม้คนโต ๆ ระดับมหำวิทยำลัย 

ก็ยังติดกำรเขียนตัวหนังสือ ด ร ม ฟ ลงบนลูกระนำด ลูกฆ้อง วิธีกำรนี้ข้ำพเจ้ำคิดว่ำ 

เป็นเพรำะครูไม่มีเวลำสอนเด็ก หรือเพรำะมีเด็กมำกไม่มีเวลำฝึกให้จ�ำเสียงจึงติดตัวมำ 

วิธีกำรดังกล่ำวนี้ ข้อดีก็มี ข้อเสียก็มำก และเพรำะเหตุที่ว่ำเด็กไทยเรำเรียนดนตร ี

โดยไม่มีกำรฝึกฟังเสียงให้แม่นนี้เอง เป็นเหตุให้เกิดควำมเสียหำยตำมมำหลำยประกำร 

เช่นขึ้นสำยเครื่องดนตรีเองไม่ได้ ทั้ง ๆ ที่บำงคนข้อแข็งมีแรงดีก็ยังต้องพึ่งครูเป็นประจ�ำ

ตัดสินใจเองไม่ได้ว่ำขึ้นเสียงได้ที่หรือยัง อีกประกำรหนึ่ง กำรท่ีไม่แม่นเสียง ท�ำให้เล่น

ดนตรีแล้วเสียงเพี้ยน แถมขณะเล่น ยังไม่รู้ตัวเองว่ำตนนั้นเล่นเพี้ยนอย่ำงนี้เป็นอันตรำย

แก่กำรรวมวงบรรเลงยิ่งนัก

กำรสีซอยิ่งร้ำยหนัก เพรำะไม่มีเครื่องหมำยบอก แม้บำงทีเด็กแอบท�ำ 

เครื่องหมำยไว้แล้ว ข้ึนเสียงใหม่ก็เคล่ือนไป จึงจ�ำเป็นต้องใช้ควำมช�ำนำญ รู้ว่ำกด 

ตรงไหนเป็นเสียงอะไร ต้องรู้จักใช้หูฟังเสียงให้แม่นที่สุดจึงจะเป็นกำรดี ขณะนี้ข้ำพเจ้ำ 

ก�ำลังทดลองให้ครูสอนดนตรีไทยชั้นประถมปีที่ ๑ โรงเรียนจิตรลดำ ทดลองวิธีกำรฝึก 

ฟังเสียงในชั่วโมงดนตรี ปรำกฏว่ำเด็กชอบเล่นกันสนุกสนำน ชั่วโมงใดไม่ได้เล่นทำย 

เสียงเด็กจะเตือนครูว่ำเมื่อไรจะเล่น เครื่องดนตรีอีกอย่ำงหนึ่งท่ีเห็นว่ำเหมำะแก่กำรฝึก 

ฟังเสียงส�ำหรับเด็ก คืออังกะลุง เพรำะนอกจำกจะรำคำไม่แพงแล้ว ถ้ำครูเอำใจใส ่

หม่ันเทียบเสียงให้ดีสม�่ำเสมอ เด็กก็จะสนุกกับกำรฝึกฟังเสียงไปพร้อม ๆ กับกำรหัด 
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เขย่ำอังกะลุงนั้น	 โรงเรียนต่ำงจังหวัดท่ีมีทุนน้อย	 ใช้อังกะลุงจะให้ประโยชน์มำก		

เพรำะอังกะลุงสองวงรวมกัน ยังถูกกว่ำระนำดเพียงรำงเดียว

4.	กำรสอนเด็กให้หัดร้องเพลงไทย	 เพลงไทยของเรำนี้ร้องยำกและร้องให้ 

ไพเรำะชวนฟังยิ่งยำกหนักขึ้นไปอีก ครูมักนิยมสอนให้เด็กร้องเพลงหมู ่ กำรสอน 

ร้องเพลงหมู่ให้ฟังได้เพรำะยิ่งยำก ต้องฝึกอย่ำงดี อำจจะล�ำบำกส�ำหรับยุคปัจจุบัน 

ซึ่งมีครูสอนขับร้องน้อย นักเรียนมำกต้องสอนพร้อม ๆ กัน เสียงตีกันยุ่ง ถ้ำจับแยกมำ 

หัดร้องทีละคนบ้ำงก็ดี หรือจัดกลุ่มให้เล็กลง เม่ือแม่นเสียงในกลุ่มเล็กแล้ว จึงรวมกลุ่ม 

ใหญ่ขึ้น เรื่องนี้เห็นใจครู จะเอำมำร้องทีละคนก็หำเวลำไม่ได้ ฝึกหนักเด็กก็จะท้อ ส�ำหรับ

เด็กโตที่จะร้องส่งคนเดียวนั้นเรียนร้องจริงจังไม่น่ำมีปัญหำอะไร เพรำะเห็นครูสอนร้อง

ทุกท่ำนจู้จี้ดีแล้ว 

บำงโรงเรียนมีกิจกรรมแล้วจ�ำเป็นต้องให้เด็กทุกคนได้ออกแสดง เด็กที่น�ำมำ 

ร้องหมู่ เป็นพวกที่เหลือมำจำกเล่นเครื่อง เวลำร้องเสียงมักจะไม่ถึงโน้ตที่ก�ำหนดไว้ใน 

บทเพลง เพรำะฉะนั้นคงจะต้องเลือกเพลงที่เสียงไม่สูงไม่ต�่ำเกินไป พอดี ๆ ที่คนหมู่มำก 

จะร้องได้ตำมปกติ เด็กนักเรียนทุกคนต้องเรียนวิชำขับร้อง แต่ก็มิได้หมำยควำมว่ำทุก 

คนจะต้องร้องเพลงได้ เพรำะเก่ียวกับควำมถนัดของเด็กด้วย เมื่อจะมีกำรแสดงเช่น 

มหกรรมดนตรีไทย กค็วรจะคดัเลือกเดก็ให้พถิพีถินั และอกีอย่ำงหนึง่ กำรให้เดก็ร้องเพลง	

หมู ่โดยไม่มีดนตรีคลอร้องนั้นน่ำจะเห็นใจเด็กให้มำก	 อย่ำงน้อยที่สุดควรจะมี	

จังหวะ	 และเครื่องดนตรีบรรเลงคลอสักชิ้นก็ยังดีกว่ำไม่มีเลย	 ถ้ำเด็กร้องเพี้ยน 

นอกจำกจะเสียรสแล้ว ยังท�ำให้คนท่ีร้องถูกต้องพลอยเขวไปด้วย ยิ่งเพลงประเภท

สำมชั้น เอ้ือนยำว ๆ ด้วยแล้ว มีโอกำสพลำดเสียงได้ง่ำย จึงเห็นว่ำ เด็กเล็กควร 

ร้องเพลงโดยมีดนตรีคลอแบบล�ำลองจะเหมำะกว่ำ แถมยังฝึกง่ำยอีกด้วย

5.	ควำมชัดเจนในกำรขับร้อง เม่ือกล่ำวถึงกำรร้องเพลงแล้ว ขอเน้น 

เรื่องเนื้อร้องของเพลงต่อไป ควรกวดขันเด็กที่ร้องเพลงให้ออกเสียงค�ำในภำษำให้ 

ถูกต้องชัดเจนทั้งพยัญชนะ สระส้ันยำว ค�ำเป็นค�ำตำย เนื้อร้องก็ควรให้ถูกต้องด้วย 

เรื่องควำมถูกต้องของเนื้อร้องนี้ก็เป็นปัญหำเถียงกันอยู่ว่ำ เนื้อที่ใช้และสอนต่อ ๆ กันมำ 
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หลำยชั่วคนนั้นไม่ตรงกับบทกลอนในวรรณคดี เวลำสอนเด็กในโรงเรียน มีผู ้ด�ำริว่ำ 

น่ำจะแก้เน้ือเพลงท่ีเพี้ยนอยู ่ให้ถูกต้องตำมหนังสือ แต่ก็มีผู ้คัดค้ำนอยู ่มำกรวมทั้ง 

ข้ำพเจ้ำเองว่ำวรรณคดีไทยนั้น เร่ิมต้นกวีแต่งแล้วก็ท่องกันต่อ ๆ มำ และแก้ไขกัน 

จดลงไปทีหลัง แต่ละฉบับก็ต่ำงกันไป ผู้บรรจุเน้ือเพลงอำจได้บทจำกฉบับอื่นที่ไม่ใช ่

ฉบับหอสมุดก็ได้ อีกประกำรหนึ่ง เนื้อเพลงบำงค�ำ อำจจะไม่เข้ำกับลีลำทำงร้อง 

โบรำณท่ำนจึงแก้เสียบ้ำงเล็กน้อยพอให้ร้องได้สะดวก ทุกวันนี้ขำ้พเจ้ำยังไม่ได้พิจำรณำ

ดูอีกทีว่ำควรท�ำอย่ำงไร

อีกอย่ำงหนึ่งท่ีข้ำพเจ้ำเห็นว่ำผิดแน่ คือกำรแก้เนื้อร้องเพลงพระรำชนิพนธ ์

สิบกว่ำปีมำแล้ว มีเด็กชั้นประถมคนหนึ่งเรียนร้องเพลงรำตรีประดับดำว พระรำชนิพนธ ์

ในพระบำทสมเด็จพระปกเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ถึงตอนชั้นเดียว ท่ีควรร้องว่ำ “หอมดอก

กระดังงำ” คุณครูให้จดว่ำ “หอมดอกจ�ำปำ” เด็กบอกว่ำทักท้วงแล้ว (เขำพอทรำบ 

เพรำะอยู่ในแวดวงนักดนตรีเหมือนกัน) คุณครูบอกว่ำดอกอะไรก็ได้ ขอให้ลงท้ำย 

ด้วยสระอำก็แล้วกัน ข้ำพเจ้ำจึงยุเด็ก (จริง ๆ เป็นสิ่งที่ไม่ควรท�ำ) ให้ร้องว่ำ “หอม	

ดอกเยอเบร่ำ” พอเจอกันอีกทีถำมเขำว่ำ ร้องเพลงตำมท่ีข้ำพเจ้ำสอนแล้วหรือยัง  

เขำบอกว่ำไม่กล้ำร้อง

กำรต่อร้อง นอกจำกจะต้องพิถีพิถันเรื่องเสียง กำรเอื้อนที่ถูกตรงไหนเป็น เออ  

เฮอ เงอ เงย อะไรพวกนี้แล้ว น่ำจะดูควำมหมำยของเนื้อเพลงด้วยให้ผู้ขับร้องเข้ำใจ 

เพื่อแบ่งค�ำ วรรคตอนให้ถูกต้องตำมภำษำ ว่ำควรร้องรวบตรงไหน มีเสียงเอื้อนได ้

ตรงไหน เช่น เนื้อร้องจำกบทพระรำชนิพนธ์เงำะป่ำว่ำ “ให้อร่ำมเหมือนผีเสื้อเหลือ	

สวยเอย” ควรจะร้องว่ำ “เหมือนผีเสื้อ”	ไม่ใช่ “เหมือนผี...” อย่ำงนี้ผู้ฟังจับไข้หัวโกร๋น 

เรื่องแบบนี้ อยู่ที่ครูเป็นส�ำคัญ ดังนั้น ก่อนร้องจะต้องแปล แล้วตีควำมเนื้อร้องเสียก่อน

เสมอ กำรแบ่งวรรคส�ำหรับร้องให้ถูกควำม บำงครั้งไม่ตรงตำมฉันทลักษณ์ ก็ต้องยอม

ในกำรขับร้องเพลงไทย โดยเฉพำะเพลงสำมชั้นที่มีเอื้อนสลับซับซ้อนมำก ๆ  

บำงคนร้องไป ๆ เสียงจะสูงขึ้น ๆ หรือต�่ำลง ๆ บำงคนร้องคนละระดับ เสียงขวำง  

ไปท้ังเพลง ท�ำให้เห็นได้ชัดว่ำผิดเวลำดนตรีรับ เรื่องนี้นักร้องทุกคนต้องเคยผิดกัน 
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มำทั้งนั้นไม่ว่ำเด็กหรือผู้ใหญ่ กำรฝึกร้องเพลงและฝึกฟังเสียงให้แม่นย�ำเท่ำนั้นท่ีจะช่วย 

ลดข้อผิดพลำดนี้ได้ ส�ำหรับเด็กนั้นข้อส�ำคัญคือ ครูอย่ำได้ละเลยในเรื่องร้องเพลงเสียง 

ไม่ตรงกับดนตรีรับ ควรช้ีให้เด็กเห็นข้อผิดพลำด ต้องให้เด็กรู้ว่ำร้องไม่ตรงเสียงนั้น 

ท�ำให้เพลงไม่เพรำะ และครูต้องหมั่นแก้ไข คนที่ร้องขวำงนั้นควรคัดออกมำฝึกต่ำงหำก

เมื่อหัดร้องตอนแรก ๆ อำจจะใช้ดนตรีคลอให้หูเด็กชินกับดนตรีไปพร้อมกับกำรขับร้อง

เม่ือแม่นดีแล้วจึงลดดนตรีให้เบำลง แล้วถอนออกไปในที่สุด (ถ้ำจะหัดให้ร้องโดยไม่มี

ดนตรีประกอบ)

๖.	กำรเลือกเพลงที่จะเล่น เรื่องนี้ส�ำคัญมำกส�ำหรับเด็กที่หัดเล่นเพลง 

ไทยใหม่ ๆ ควรเลือกให้เหมำะกับระดับควำมสำมำรถของผู้เล่น	 เด็กเล่นเพลง	

ง่ำย	 ๆ	 แล้วเล่นได้ดีฟังแล้วจะประทับใจกว่ำเล่นเพลงยำก	 ๆ	 แล้วเล่นผิด	 ๆ	หรือ 

ไม่ดีเท่ำท่ีควรอันเป็นเพรำะฝีมือไม่ถึงเพลง ยังไม่รู้จักเทคนิคกำรเล่นพอ ไม่มีเรี่ยวแรง 

พอส�ำหรับเพลงนั้น ส�ำหรับเพลงร้อง บำงคนเลือกเพลงที่เสียงสูงเกินไปขึ้นไม่ถึง 

เด็กคนไหนหรือกลุ่มไหน ควรเล่นเพลงอะไร อยู่ในดุลยพินิจของครูที่จะต้องดูว่ำศิษย ์

ของตนมีฝีมือถึงขั้นไหนแล้ว

ส�ำหรับบทร้องนั้น ถ้ำได้เนื้อหำหรือควำมยำกง่ำย เหมำะสมกับอำยุของเด็ก 

ก็ยิ่งดี ควรให้ผู้ร้องเข้ำใจควำมหมำยดังที่กล่ำวแล้วในข้อ ๕

7.	กำรเทียบเสียงเครื่องดนตรี ก่อนจะเล่นควรเทียบเสียงเครื่องเสียก่อน 

โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรผสมวงโดยใช้เด็กแยะ ๆ อย่ำงที่เรียกว่ำ “มหำดุริยำงค์” (ที่บอก 

ว่ำเด็กแยะ เพรำะยังไม่เคยเห็นผู ้ใหญ่เล่น) ซึ่งหมู่นี้มีให้ชมอยู ่บ่อย ๆ กำรเล่น 

“มหำดุริยำงค์” นี้ ข้ำพเจ้ำได้ยินผู้ใหญ่เล่ำว่ำ เป็นควำมคิดของหลวงประดิษฐไพเรำะ 

ท่ำนได้เห็นวงออเคสตรำแบบฝรั่ง แล้วคิดว่ำเรำน่ำจะท�ำแบบของเขำได้ คือ เอำคน 

๕๐ คน มำเข้ำวงให้เสียงดังกระหึ่ม แต่ปรำกฏว่ำท่ำนก็ไม่ได้ท�ำ ด้วยเหตุว่ำ ถึงแม้ 

ท่ำนจะมีลูกศิษย์มำกก็จริง แต่ท่ำนต่อเพลงให้คนหนึ่งก็ต่อให้แบบหนึ่ง เลยเล่นกันไม่ได ้

คนที่มำท�ำส�ำเร็จได้ออกแสดงเป็นครั้งแรก คือ คุณครูประสิทธิ์  ถำวร เรื่องที่เล่ำมำนี ้

ข้ำพเจ้ำก็ไม่รับรองว่ำจ�ำมำผิดถูกอย่ำงไร แต่ข้ำพเจ้ำได้มีโอกำสเข้ำชมกำรแสดงนี้ 
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และเห็นว่ำมีประโยชน์ในกำรรวมเด็กจ�ำนวนมำกมำท�ำกิจกรรมร่วมกันเสริมสร้ำงควำม 

สำมัคคี และฝึกให้มีระเบียบวินัย ข้ำพเจ้ำก็ไม่ได้ศึกษำเรื่องดนตรีสำกลมำก พอที่จะ 

บรรยำยได้ว่ำออเคสตรำนั้นมีหลักในกำรจัดวงอย่ำงไร บทควำมนี้ก็รีบเขียน จึงไม่มีเวลำ 

ที่จะค้นคว้ำ เท่ำที่เข้ำใจ เครื่องดนตรีแต่ละชนิดจะต้องเทียบเสียงให้เท่ำกัน และเล่น 

ทำงเหมือนกับเปี๊ยบ ซอ ๑๐๐ คัน ก็ต้องเล่นให้เหมือนคันเดียว ฉะนั้นจะต้องหัด 

ด้วยกัน ถ้ำเรียนกันมำคนละทำง หรือแม้แต่สีซอลักคันชักไม่เหมือนกัน ก็ขำด 

ควำมไพเรำะ จะต้องมีกำรเรียบเรียงเสียงประสำนใหม่ เขียนโน้ตส�ำหรับแต่ละเครื่อง 

ไม่เหมือนทำงที่เล่นธรรมดำ ๆ กำรเล่นให้พร้อมกัน ท�ำให้มีควำมสวยงำมด้วย ในกำร 

เทียบเสียง ดู ๆ ไปดนตรีไทยเรำยังสนใจกันน้อย ข้ำพเจ้ำได้ยินวงออเคสตรำแบบฝรั่ง 

เวลำจะเล่นแต่ละเพลง เขำหยุดเทียบเสียงกันดังล่ันต่อหน้ำธำรก�ำนัล โดยไม่เห็นจะ 

ต้องอำยใคร

๘.	ท่ำทำงขณะเล่นดนตรี เวลำจะเล่นดนตรีมีท่ำทำงที่ถูกต้องเหมำะสม 

ข้ำพเจ้ำมักจะถูกครูทุกคนว่ำ ว่ำนั่งหลังโกง และชะโงกตัวไปข้ำงหน้ำมำกเกินไปเวลำ 

สีซอหรือตีระนำด ข้ำพเจ้ำเองก็คิดว่ำกำรนั่งหลังตรงเป็นสง่ำ วำงท่ำให้ถูกต้องก็เป็น 

เรื่องส�ำคัญ ท�ำให้บุคลิกเรำดี ดีต่อสุขภำพ หมอบอกว่ำจะได้ไม่เป็นโรคปวดหลัง 

จึงพยำยำมยืดหลังทุกครั้งที่นึกได้ อย่ำงอ่ืนที่เคยถูกสอน ก็มีอีกหลำยอย่ำง เช่น 

คุณหญิงไพฑูรย์บอกว่ำ นั่งสีซอด้วงจะต้องพับเพียบไปทำงซ้ำย วำงซอไว้แถว ๆ ขำพับ  

(ใกล้หัวเข่ำ) ไม่ใช่ไปทิ่มไว้ท่ีพุง ตั้งซอตรง ๆ วำงน้ิวให้ถูกที่ เสียงจะได้ไม่เพี้ยน 

นั่งแบบที่ว่ำนี้ บำงท่ำนนิยมว่ำท่ำงำมสง่ำผ่ำเผย บำงท่ำนว่ำท่ำสีซออู้ มักจะวำงซอ 

ไม่อยู่ เพรำะลื่น สมัยโบรำณอำจจะไม่ล่ืนเพรำะนุ่งผ้ำฝ้ำยอย่ำงไทย สมัยนี้อำจจะ 

ลื่นเพรำะเป็นผ้ำไนลอนก็ได้

ครูบำงคนบอกว่ำนั่งทับทำงซ้ำยหรือขวำก็ได้ ขืนนั่งอยู่ท่ำเดียวก็เมื่อยแย ่

ควรกลับไปมำ แต่ข้ำพเจ้ำนั่งได้นำนโดยไม่ต้องพลิก เพรำะคุณหญิงไพฑูรย์หัดไว ้

สิ่งท่ียังหัดไม่ค่อยส�ำเร็จ คือ เวลำเผลอมักจะยกปลำยคันชักขึ้นสูง อำกำรที่ไม่งดงำม 

เหล่ำนี้ข้ำพเจ้ำไม่ได้เป็นคนเดียว เห็นเด็กหลำยคนเป็นเวลำออกแสดง จึงขออนุญำต 
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เตือนไว้ ณ ท่ีนี้ ถ้ำจะหัดให้ดีมีวิธีที่ได้ผล คือ เล่นหน้ำกระจกดูท่ำตนเอง ข้ำพเจ้ำใช ้

วิธีนี้พยำยำมแก้เรื่องหลังโกงและเรื่องตีระนำดมือไม่เท่ำกัน

มีสิ่งที่มองแล้วไม่ค่อยงำมอีกอย่ำงหนึ่งที่ข้ำพเจ้ำเคยเห็น คือ เด็กหลำยคน 

ดีดจะเข้กำงข้อศอกออกเกินไป นิ้วแบนแป ๆ ไม่ตั้ง (ควรตั้งนิ้ว อย่ำงเวลำดีดเปียโน)  

เด็กบำงคนใช้วิธีตะปบลงไปแทนที่จะเลื่อนนิ้วไปตำมสำย ไม่ตั้งไม่ดีดให้ตรง

ส�ำหรับซอที่ต้องระวังให้ถูกต้อง	 คือ	 คันชัก	 เวลำหมดวรรคไม่ว่ำจะ	

ลักคันชักอย่ำงไร	 ควรให้คันชักเข้ำ	 ไม้ดีดจะเข้ก็ควรจะเข้ำด้วย เรื่องอื่น ๆ คงม ี

อีกแยะ แต่ตอนนี้นึกได้แค่นี้

๙.	 กำรปลูกฝังให้รักและรักษำเครื่องดนตรี จะต้องสอนให้นักเรียนมีใจรัก 

เครื่องดนตรี ถือว่ำเป็นของมีครูบำอำจำรย์ ก่อนเล่นต้องไหว้ เล่นอย่ำงเคำรพ ไม่เดิน 

ข้ำมกรำยเครื่องดนตรี หรือเอำเครื่องดนตรีมำฟำดกันเป็นอำวุธ จะต้องรู้จักกำรปฏิบัติ 

บ�ำรุงเครื่องดนตรี ให้คงทนถำวร กำรเก็บกำรเช็ดท�ำควำมสะอำด ทั้งนี้เครื่องดนตร ี

แต่ละชนิดก็มีวิธีกำรต่ำง ๆ กันไป ยกตัวอย่ำงเช่น ซอ ข้ำพเจ้ำต้องคอยเตือนเด็กที ่

เรียนซอคนหนึ่ง สมมติชื่อ ด.ญ.ติ๋ว ให้ลดสำยซอและเก็บหย่องเมื่อเล่นเสร็จแล้ว โดย 

อธิบำยว่ำถ้ำปล่อยให้สำยซอตึงอยู่เช่นนั้น จะท�ำให้สำยขำด หน้ำซอก็จะยุบไป ขึงใหม ่

ล�ำบำกมำก เมื่อเล่นเสร็จก็ควรเก็บใส่ถุงให้เรียบร้อย ปรำกฏว่ำ ด.ญ.ติ๋ว ไม่ได้ท�ำตำม 

จนกระทั่งสำยซอขำดไปจริง ๆ ป้ำ (ซึ่งไม่ได้รู้เร่ืองดนตรีไทย) พำ ด.ญ.ติ๋ว มำสำรภำพ 

ผิดที่ท�ำสำยซอขำด ข้ำพเจ้ำจัดกำรเปลี่ยนสำยให้ใหม่ สอบปำกค�ำว่ำท�ำไมไม่ท�ำตำม 

ได้ควำมว่ำ ด.ญ.ติ๋ว ข้ึนสำยไม่เป็น ไม่มีแรงบิดลูกบิดเสียด้วยซ�้ำ จึงไม่ยอมลดเสียง 

เพรำะเกรงจะขึ้นอย่ำงเดิมไม่ได้ ข้ำพเจ้ำคงจะดุดังไปหน่อย ด.ญ.ติ๋ว กลัวมำก ท�ำท่ำ 

จะไม่ยอมเล่นดนตรีไทยอีกต่อไป ต้องปลอบว่ำไม่เป็นไรเมื่อลดเสียงแล้วขึ้นไม่ได ้

ก็ขอให้ครูขึ้นให้เวลำจะเล่น สรุปว่ำจะต้องสอนเด็ก ๆ ให้รู้จักขึ้นเสียง เปลี่ยนสำยซอ 

เป็นบ้ำงเมื่อสำยขำด รู้จักระวังรักษำไม่ให้หน้ำซอยุบ

เคร่ืองดนตรีประเภทตี เช่น ระนำดและฆ้อง มองดูเผิน ๆ อำจจะเห็นว่ำ  

แข็งแรงทนมือเด็ก เร่ืองนี้ไม่จริง เคยต้องเสียเงินซื้อลูกฆ้องวง มำใส่แทนของเก่ำที ่
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เด็กชั้นประถมตีเสียจนแตกมำหลำยลูกแล้ว  ข้อส�ำคัญคือ  ต้องรู้ว่ำ  เครื่องดนตรีนี้ 

ให้คุณแก่เรำจึงต้องรักและรักษำ

เด็กควรจะทรำบว่ำ ที่ใต้ลูกระนำดและลูกฆ้องมีตะก่ัวถ่วงเพื่อปรับเสียงให้ 

ตรงตำมโน้ต ตะก่ัวที่ถ่วงนี้หำกตีแรงอำจจะหลุดได้ และท�ำให้เสียงเพี้ยน จึงไม่ควร 

ตีแรงเกินไป และถ้ำบังคับถ่วงนั้นหลุด จะต้องเก็บไว้ให้ดี อย่ำให้หำย เพรำะจะติดกลับ

คืนได้สะดวกกว่ำไปหำของใหม่มำแทน

เครื่องดนตรีไทยนั้นยังดีกว่ำของฝรั่ง ที่ไม่ต้องมีกำรบ�ำรุงรักษำด้วยกำร 

หยอดน�้ำมันหล่อลื่นเหมือนแตร เวลำเลิกเล่นแล้วก็ควรจะเก็บให้ถูกต้อง เช่น มีถุงผ้ำ 

ใส่ให้เรียบร้อย เครื่องดนตรีบำงชนิดมีวิธีเก็บโดยเฉพำะ เช่นผืนระนำด ควรจะ 

แขวนไว้ในแนวดิ่ง อังกะลุงควรตั้งไว้ไม่ใช่วำงทับกันระเนระนำด ถ้ำเป็นของชิ้น 

ใหญ่ ๆ ก็ควรจะมีผ้ำคลุมตัดเย็บตำมขนำดและรูปร่ำง บำงทีมีควำมจ�ำเป็นในกำร 

เคลื่อนย้ำย ถ้ำไม่มีหีบใส่เคร่ืองดนตรีเป็นพิเศษ ควรพิถีพิถันในเรื่องกำรห่อป้องกัน 

กำรกระทบกระเทือนช�ำรุดเสียหำย กำรดูแลเครื่องดนตรีเวลำเคลื่อนย้ำยนี้ส�ำคัญมำก 

ต้องควบคุมแม้แต่เวลำจัดขึ้นรถบรรทุกยิ่งหนทำงไกลกระเทือนมำก ยิ่งต้องระวังมำก

10.		กำรเคำรพนบไหว้ครูดนตรี สิ่งที่เด็กจะได้จำกกำรเรียนดนตรีไทย 

ที่ไม่ควรจะละเลยและควรจะเน้นเป็นพิเศษ คือ กำรปฏิบัติต่อเครื่องดนตรีและต่อครู 

ผู้ให้ควำมรู้ ธรรมเนียมไทย เมื่อจะเรียนหนังสือหรือศิลปวิทยำกำรต่ำง ๆ นักเรียนจะ 

ต้องร�ำลึกถึงครูแต่โบรำณที่สร้ำงสรรค์ประสิทธิ์ประสำทวิชำ ซึ่งสอนสืบทอดกันมำจน 

ถึงเรำทุกวันนี้ จะต้องไหว้ฝำกตัวต่อครูผู ้สอน จะต้องมีควำมกตัญญูรู ้คุณครู ตำม

ประสบกำรณ์ ครูดนตรีกับศิษย์จะมีควำมผูกพันกันประดุจเป็นญำติ ครูจะเมตตำคอย 

ช่วยเหลือเกื้อกูลศิษย์ ศิษย์จะมีครูเป็นที่พึ่ง เป็นกำรแก้ปัญหำต่ำง ๆ ไปได้มำก

ประเพณีไทยในข้อนี้เป็นควำมงำมทำงวัฒนธรรมที่ไม่มีชำติใดเสมอเหมือน ในระยะแรก 

เร่ิมเด็กอำจจะไม่รู้คุณค่ำของกำรเคำรพนบไหว้ครู โดยเฉพำะครูที่ไม่เห็นตัวตนยิ่งเป็น 

เรื่องยำกที่จะสอนให้เข้ำใจ ในกำรเรียนดนตรีไทย อำจจะต้องสอนแทรกด้วยกำรเล่ำถึง 

บรรดำครูในอดีตบ้ำง แต่ไม่ใช่สอนให้กลัวอภินิหำร ควรสอนให้เห็นว่ำครูน้ันให้คุณ 
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ไม่ใช่ให้โทษ กำรท�ำพิธีไหว้ครูนั้นทุกวันนี้ ดูเหมือนว่ำจะให้เข้ำใจกันเองถึงควำมส�ำคัญ 

ท่ีพึงปฏิบัติ แต่ส�ำหรับเด็กแล้วควรจะได้มีกำรอธิบำยให้เข้ำใจบ้ำงก่อนจะให้มำเข้ำพิธ ี

เพื่อเป็นควำมรู้และควำมเข้ำใจ มีเหตุผลว่ำเหตุใดจึงต้องกระท�ำเช่นนั้น

นอกจำกเรียนดนตรีไทยแล้ว ปัจจุบันข้ำพเจ้ำหัดเล่นทรัมเปต บีแฟลต ใน 

วงแตรวง (สมัครเล่น) เล่นได้ทั้งเพลงไทยและสำกล ซึ่งท�ำให้ข้ำพเจ้ำอ่ำนโน้ตสำกลได้ 

ดีขึ้น นอกจำกนั้นยังชอบฟังเพลงโยธวำทิตมำตั้งแต่เด็ก ๆ เร็ว ๆ นี้ได้ยินวิทยุประกำศ 

ว่ำ จะมีกำรส่งเสริมโยธวำทิตนักเรียนให้ดีขึ้น โดยจะเว้น (หรือลดก็จ�ำไม่ได้แล้ว) 

ภำษีเครื่องดนตรี อำจจะเอำครูมำจำกเมืองนอกมำสอน แล้วจะขยำยเป็นวงออเคสตรำ 

ใหญ่ ๆ เพื่อให้เด็กไทยได้แสดงควำมสำมำรถให้ทัดเทียมกับเด็กในภูมิภำคเดียวกัน 

ประเทศอื่น ข้ำพเจ้ำเห็นว่ำเป็นโชคดีของเด็กสมัยนี้ ที่มีผู้ส่งเสริมเด็กไทย จะได้ไปรู้จัก 

และเทียบควำมสำมำรถกับเด็กอ่ืนทั่วโลก อำจจะมีปัญหำอยู่ว่ำ เครื่องดนตรีเหล่ำนี้ 

แพงมำกและต้องสั่งจำกนอก ขนำดซื้อแตรชนิดที่ถูกที่สุดเท่ำที่หำได้ในเวิ้งก็ ๓,๐๐๐ 

บำทแล้ว มีคนซื้อจำกสิงคโปร์ได้ ๑,๕๐๐ บำท ถ้ำเป็นแตรประเภทที่เขำใช้กันจริง ๆ  

รำคำเป็นหม่ืน ๆ เสียงดี นุ่มนวลผิดกันแยะ แตรวงนักเรียนก็ใช้เครื่องชนิดคุณภำพดี 

เป็นส่วนใหญ่

ขณะนี้ข้ำพเจ้ำคิดส่งเสริมเร่ืองดนตรีไทย ซึ่งจะได้เป็นโอกำสส่งเสริมอำชีพ 

คนไทยอย่ำงหนึ่งคือ กำรท�ำเครื่องดนตรี อันเป็นงำนศิลปะที่ต้องใช้ควำมประณีตและ 

ควำมรกังำนมำก ผูท้ีท่�ำอำชพีนีม้กัจะไม่ร�ำ่รวยนกั เข้ำใจว่ำคงจะยงัไม่มใีครคิดลงทนุสร้ำง 

เครื่องดนตรีสำกลในประเทศ เพรำะคงยังไม่คุ้มค่ำทำงเศรษฐกิจ (ระยะนี้) ฉะนั้นถ้ำจะ 

มีกำรส่งเสริมดนตรีสำกลแล้ว ส่ิงที่ควรจะส่งเสริมอีกอย่ำงคือ กำรซ่อมเคร่ืองดนตร ี

ข้ำพเจ้ำได้เห็นพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวทรงไปหำเครื่องดนตรีที่ช�ำรุดมำก ๆ (อำจ 

ช�ำรุดเพรำะกำรขนย้ำยมำกกว่ำเพรำะเล่น) ที่เขำเก็บไว้เตรียมจะยุบขำยเป็นเศษโลหะ 

หรือจะเข้ำพิพิธภัณฑ์ก็ไม่ทรำบมำซ่อม บำงทีก็ทรงซ่อมเองเท่ำที่ท�ำได้ หรือทรงสอน 

ช่ำงให้ซ่อม ช่ำงที่ทรงใช้ก็ไม่ใช่ช่ำงซ่อมเครื่องดนตรีโดยตรง ไม่เคยเห็นเครื่องดนตร ี

เลยเสียด้วยซ�้ำ เมื่อซ่อมตำมที่ทรงสอนแล้วก็ท�ำได้ออกมำเหมือนเครื่องใหม่ ๆ จำก 
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ประสบกำรณ์ดังกล่ำว เห็นว่ำควรจะคิดสอนวิชำชำ่งซ่อมเครื่องดนตรีกันให้เป็นอำชีพ 

จะได้ใช้เครื่องดนตรีที่สั่งเข้ำมำจำกนอกได้นำน ๆ ไม่ต้องเสียเงินตรำต่ำงประเทศสั่งซื้อ

เข้ำมำบ่อย ๆ 

เท่ำที่กล่ำวมำนี้ก็เพลินไปมำกแล้ว เห็นจะต้องสรุปเองเสียทีว่ำ ดนตรีมี 

คุณประโยชน์หลำยอย่ำง ตำมที่ท่ำนสุนทรภู่ว่ำไว้ในเรื่องพระอภัยมณี ว่ำ “อันดนตร	ี

มีคุณทุกอย่ำงไป	 ย่อมใช้ได้ดังจินดำค่ำบุรินทร์” น้ันเป็นควำมจริงทุกประกำร

สมัยปัจจุบันนี้ดนตรียิ่งมีประโยชน์มำกกว่ำในอดีต กำรหัดเล่นดนตรี ถึงแม้จะไม่ได้ 

เล่นดนตรีเก่งเป็นอำชีพ แต่เสียงดนตรีจะช่วยกล่อมจิตใจให้สงบรื่นรมย์ ฝึกสมอง 

ท�ำให้มีสมำธิดีข้ึน กำรได้เล่นดนตรีรวมเป็นหมู่เป็นกำรส่งเสริมควำมสำมัคคี ได้พบปะ 

สังสรรค์กัน ได้สร้ำงควำมสัมพันธ์ในฐำนะเป็นนักดนตรีด้วยกัน ในฐำนะเพ่ือน ฐำนะ

ครูกับศิษย์ บำงทีก็เหมือนกับเป็นคนครอบครัวเดียวกันเสียด้วยซ�้ำ ดนตรีเป็นสื่อที่ 

แสดงออกซึ่งควำมรู้ ควำมคิด อำรมณ์ ประสบกำรณ์ชีวิต ทั้งควำมทุกข์ ควำมสุข ดนตร ี

ท�ำให้คนมีงำนท�ำ เป็นได้ทั้งอำชีพ คืองำนหลัก งำนรอง และงำนอดิเรก ดนตรีสำมำรถ 

น�ำไปใช้ในกำรเจริญสัมพันธไมตรีระหว่ำงประเทศ ยิ่งทุกวันนี้เรำมีทูตวัฒนธรรมอำยุ 

น้อย ๆ ตั้งแต่เด็กเล็กจนถึงผู้ใหญ่ น�ำดนตรีออกไปแสดงในต่ำงประเทศเป็นประจ�ำ 

ท�ำให้เพ่ิมพูนประสบกำรณ์ชีวิต และควำมเข้ำใจดีระหว่ำงเชื้อชำติต่ำง ๆ มำกกว่ำแต ่

ก่อน กำรส่งเสริมดนตรีในเด็กจึงเป็นสิ่งส�ำคัญยิ่ง เมื่อเริ่มมำดีแล้วในเด็ก กำรสืบทอด 

ต่อเมื่อเป็นผู้ใหญ่ก็จะมีแต่ดีขึ้นเป็นล�ำดับ

เม่ือเรำมีกำรสอนดนตรีอย่ำงในปัจจุบันแล้วให้โอกำสได้แสดง	 เช่น	

งำนมหกรรมดนตรีต่ำง	 ๆ	 ตั้งแต่ประถมศึกษำจนถึงอุดมศึกษำเช่นนี้	 ย่อมเป็น	

ประโยชน์เจริญรุ ่งเรืองต่อไป	 ข้ำพเจ้ำขออวยพรให้งำนดนตรีไทยอุดมศึกษำ	

ครั้งนี้	 จงประสบควำมส�ำเร็จ	 ขอทุกท่ำนที่ได้ร่วมแรงร่วมใจในกำรจัดงำนครั้งนี้	

จงมีแต่ควำมสุขโดยทั่วกัน

(คัดจำกหนังสือ ดนตรีไทยอุดมศึกษำ	 ครั้งที่	 1๘ ณ มหำวิทยำลัยขอนแก่น  

๓๑ มกรำคม ๒๕๓๐ โดยพระรำชำนุญำต)
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